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Tvrz Kro¢akov nad Teletinem s erby panti z Nedvézi s tatarskou ¢apkou, Netvorskych z Briizy a rodu Talacku

Kol kolem Teletina
po stredovekych tvrzich

S historikem Janem Viznerem z Regionalniho muzea v Jilovém
u Prahy, archeologem a badatelem, jsme se sesli nad nalezy
stiredovékych tvrzi v lokalitach Vysoky Ujezd, Nedvézi a Teletin.

Jan Vizner, archeolog, ukazky naleztl, kresby tvrzi / Vaclav Smerak, zaznamenal a doplnil fotomaterial / Pavlina Najfusova, graficka Gprava

»

Soucasny pohled na ostroh lesa, kde stavala
na Krocakove pod vrs Maj tvrz Krocakov

Vltavou a Sdzavou od Davle a Kkldstera

na Ostrové po Vysoky Ujezd a z hlediska
archeologického vyzkumu se jednd o takika
nezndmou lokalitu, kde se podle tstniho po-
dani a zdznamt v kronikdch tradovalo nékolik
mist, kde mély byt sttedoveéké tvrze. Pti prile-
Zitosti 635 let prvého pisemného zadpisu o obci
Teletin a v souvislosti s kondnim vystavy stfe-
dovékych tvrzi v regionu Jana Viznera v Regio-
ndlnim muzeu v Jilovém u Prahy, kde byla také
zminéna Teletinskd tvrz, doslo diky spoluprdci
se SdruZenim Mezi fekami a s potomky starych
teletinskych rodi Dasou Kohoutovou z rodu
Hefmant, Josefem Fulinem, rodinou Mansfel-
dovou z Teletina a Vaclavem Stibtirkem k prvot-
nimu ohleddni mozZnych lokalit stfedoveékych

Z pohledu vyzkumu historie regionu mezi

tvrzi v misté. V rozhovoru s Janem Viznerem
a s vyuzitim jeho pfedndsky se pokusime pfibli-
Zit vyznam tvrzi v obdobi stfedovékého osidle-
ni v oblasti Povltavi a popsat konkrétni nalezy
v okruhu obci Teletin s Teletinskou tvrzi a tvrzi
na Kro¢akové a lokality Vysoky Ujezd, Nedvézi,
s pfesahem do sousednich Netvofic, které tvori
pomyslny kruh kolem ddoli nad Vltavou s fadou
strategickych vyhledd do okolni krajiny.

Co ve stiedovéku znamenaly tvrze v mensich

vsich? Ptali jsme se archeologa Jana Viznera.

Venkovské tvrze byly vyznamnym faktorem
sttedovéké spole¢nosti, ekonomickych a pres
jejich zemany spolecenskych vazeb. My vime,
pro¢ vznikaly a jak vypadaly. Doba stfedovéku
byla nebezpe¢nd, mnohem drsnéjsi, a tudiz kdo
mél néjaky majetek, mél potiebu si ho chrénit.
Ale predstava, Ze tvrz byla vojensky skute¢né ha-
jitelny objekt v ptipadé néjakého opravdového
konfliktu, je nesmysl. Slouzily spiSe k tomu, Ze
naptiklad kdyZ dva zemani po masi $li do hospo-
dy a tam se spolu pohddali, kdo m4 lepsi krdvy,
oba byli netstupni a jeden druhému vypovédél
nepftételstvi. Jeden z nich sebral deset pacholka
a Sel na toho druhého. Na své tvrzi se tém deseti
opilym pacholkiim tfeba i ubrdnil. Nebo kdyZ
$lo pét lapki a feklo si - tady budou mit plné
sklepy, tam si uZijeme, tak na to opevnéni sta-
¢ilo. Ale uz kdyby jel i maly oddil krdlovského
vojska nebo néjakd slechtickd hotovost, tak ne-
méli $anci. To byly malické objekty, polodfeve-
né. Existovaly i vétsi tvrze, rozsdhlejsi objekty,

lépe opevnéné, ale vétsinou ono opevnéni slou-
zilo jen k ochrané majetku. Asi tak, jako kdyz
si zamykdte dim, aby se vdim do néj nedostal
bézny zlodéj.

Takhle to bylo i s témi tvrzemi. Pak pocho-
pitelné ptisobila otdzka prestiZe. Secteno a pod-

trzeno, tvrzi byla opravdu spousta. Bylo bézné,
Ze ve vesnicich byly dvé i tfi, Teletin v tom neni
74dnd vyjimka... Dokonce mdme z pisemnych
prament doloZeno, Ze jednu vesnici drzelo osm
vladyckych rodt. Neznamenalo to, Ze by tam
stdlo osm tvrzi, ale minimdlné tam bylo osm vel-
kostatki a ke kazdému pattily dvé poddansky
chalupy. Zemani na tom byli také rtizné, ti nej-
14k, aZ po opravdu zdmoZné pany, ktefi drzeli
dvé, tii i ¢tyfi vesnice a ktefi pak byli schopni
si stavét i hrddky nebo hrady, protoZe bohatli
v krédlovské sluzbé. A tplné bézné bylo - zvlast
v pokrocilém 14. stoleti nebo v dobé Viclava IV.
- Ze zemani vstupovali do sluZeb nejenom kré-
lovskych, ale i vyznamnéjsich feuddld, af svét-
skych, nebo cirkevnich. Slouzili kldsterim jako
ufednici, vojaci nebo jako spravci a slouZili tfeba
i méstlim, naptiklad jako velitelé méstské hovo-
tosti. Nékteti ovSem jenom jako Zoldnéti. To byli
profesiondlni zabijaci, z nichZ se potom rekru-
tovali tfeba husitsti hejtmani. A to byli opravdu
profesiondln{ Zolddaci, ktefi neméli nic, protoze
to byli tfeba mladsi synové, ktefi tvrz nepodédili
a zmohli se na to, Ze méli dva pacholky, jakous
takous zbroj, koné, me¢ a ted hledali, kdo je
do vitézné valky a oni pak ziskali néjakou kofist,
kterou zpenézili, najali si vétsi druZinu, za draz-
$1 penize se nechali najmout. Znova zbohatli,
kdyZ ovsem jejich strana vyhréla, a pak se mohli
vratit a postavit si tvrz a koupit i vesnice. - Ane-
bo naopak zchudli a pak ty rody zanikly tplné.
Takto vznikld drobné stfedni a drobnd Slechta se
tedy strasné tézko mapuje. Ale tvrzi bylo na tize-
mi ¢eského stdtu tisice. Tisice!

TVRZ KROCAKOV

Historie tvrze Krocakov
nad Teletinem

Na zédkladé predbézného povrchového prizku-
mu, ktery byl proveden na zbytcich stfedoveé-
ké tvrze Krocdkov, se podafilo zachytit priibéh
vald, ptikopt, do zna¢né miry pravdépodobny
pribéh zdéného ohrazeni{ a minimdlné dva re-
likty zdénych staveb. Fotografie zachycuji i zdé-
nd ndrozi. Déle porostové ptiznaky dvou dal$ich
roubenych staveb nebo staveb leh¢i konstrukee,
které byly navdzané na jednu z téch staveb zdé-
nych, a také misto pravdépodobné vézZové nebo
zdéné brany.

Z toho jsem si mohl udélat pfedstavu, jak
stavby teoreticky vypadaly v té nejzdkladnéjsi
podobé. Samozfejmé nemohu védét, kde byla
okna ¢i jak vypadaly leh¢i konstrukce, nemohu
urcit, jestli zdéné konstrukce mély jedno nebo
dvé patra. Ale mohu vychézet tfeba z ikonogra-
fickych prament nebo z analogii jinych vyzku-
mi, ptipadné ze zachovalych stojicich staveb.
Zhruba se sedmdesétiprocentni pravdépodob-
nosti jsem tedy zrekonstruoval moZnou obra-
zovou podobu tvrze na Krocdkové nad Teleti-
nem, kterd by materidlove, to znamenad s tim, co
z toho mdme, méla vzniknout nékdy v pribéhu
14. stoleti. Budeme schopni v§e datovat asi pies-
néji, jestli se ndm podaii udélat zdkladni arche-
ologicky vyzkum, nékolik vykoptli. Je moZné,
Ze se dostaneme i na pfelom 13.-14. stol., zatim
jsme viceméné §li po povrchu. Takze kazdopad-
né existenci tvrze na sklonku nebo v pokroci-
1ém 14. stoleti mliZeme brat téméf s jistotou.

Jan Vizner, archeolog a Dasa Kohoutova ze starého teletinského rodu Hermanskych nad mapou Teletina
z roku 1840
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Mozna podoba tvrze Krocakov

Turz Krocakov - podrobnéjsi
povrchovy vyzkum

Dalsi povrchovy a ¢dste¢né podpovrchovy vy-
zkum v podobé jedné sondy dolozil jako ohra-
zeni tvrze na Kroc¢dkové val tvofeny dfevénou
konstrukci, dnes pochopitelné zaniklou, kte-
rou vyplilovaly kameny vét§inou v primeéru
do 10cm, ale nékteré aZ do 25cm velikosti.
V sondé se nalezlo i vét${ mnoZstvi mazanice,
tedy vypdlené hliny z omitan{ a vyplné lehéich
konstrukeci staveb. Jejich mnozstvi dokladd
znacny rozsah téchto staveb a patrné i leh¢i
konstrukce vys$sich pater hlavnich obytnych sta-
veb, které mohly byt zdéné mozné jen v piizem-
cich ¢i maximélné do prvniho patra. Nicméné
se jednalo minimdlné u jedné z obytnych budov
o relativné luxusni provedenti, coz doklddé nejen

Jan Vizner pri teréni praci na Krocakové

nélez komorové kachle, ale i nejnovéjsi nalezy
vétstho mnozZstvi nespalitelné stie$ni krytiny,
tedy palenych tasek.

Ndlezy mazanice zdroven doklddaji zniceni
minimalné néjakych staveb ¢i stavby na Kro-
¢dkové pozarem. To nemusi nutné znamenat
zanik tvrze vojenskou akcf, je to ale pravdépo-
dobné, a to i vzhledem k nejnovéj$imu néle-

llustracéni snimek

zu tfi masivnich stfel z kuSe datovanych pred
polovinu 15. stoleti. Takovad akce mohla souvi-
set s husitskymi valkami, ale rovnéz s vdlkami
podébradskymi v 60. letech 15. stoleti, pti kte-
rych zanikla fada opevnénych objektti v dolnim
i sttednim Posdzavi (Zbofeny Kostelec, Zlenice,
Stard Dubd a jiné).

MitiZeme si tvrz popsat?

Na zdkladé povrchového prizkumu jsme v troj-
rozmérné podobé vytvorili pfedstavu, jak by
mohla zdstavba na tvrzi Krocdkové vypadat.
Jednd se o pohled na tvrz Kroc¢dkov od lesa, tak-
Ze pohledové by za tou tvrzi dole byl Teletin, ov-
$em pfes tu tvrz nemdme vesnici videét...

Zatim se ndm nepodafilo stavebné rozlisit
jednotlivé faze, takZe nejsme schopni urcit, jest-
li to takhle vypadalo uZ na zac¢atku existence tvr-
ze nebo az v zavéru a jestli obé stavby existovaly
soucasné. Ale je to do zna¢né miry pravdépo-
dobné. Zdejsi tvrz byla tehdejsi médni typ, ktery
pro to pokrocilé 14. stoleti u nds byl v hradni ar-
chitektufe bézny, ne uz ale tolik bézny v tvrzich.
Ale také se tam vyskytuje. Je to dvoupaldcova
dispozice, to znamend dva véZové paldce nebo
dvé vézové stavby viceméné totozného nebo té-
méf shodného ptdorysu, na ktery se pak vdzala

néjaka dalsi zdstavba, kterd v tomto pripadé -
coZ je na tvrzich bézné - byla leh¢i konstrukce.
To znamend hrdzdénd, roubend, pfipadné vy-
plétand, omitand. A zachytili jsme tam objekt,
ktery s nejvétsi pravdépodobnosti byl zpevné-
nou brdnou nebo vézi, s ptikopem, pres ktery
vedlo néjaké pfemosténi. Vzhledem k tomu, Ze
jsme nesli vyrazné pod terén, tak jsme ji zatim
nezachytili v podobé néjakych kilovych jam
nebo pést, ale na tom valu je velice pravdépo-
dobna palisada.

Kdo byl majitelem tvrze?

MiuzZeme si ukdzat erb Nedvézskych z Nedvézi,
coz je rod, ktery sedél jak na Nedvézi, tak na Vy-
sokém Ujezdé. A je pravdépodobné, Ze byl mi-
nimdlné spfiznén i s témi Teletinskymi, protoze
méli spole¢né patronacni pravo k vysokotjezd-
skému maridnskému kostelu. Je mozné, Ze byl
spfiznény i s Tfebenickymi, protoZe tam bylo

Erb panu z Nedvezi v kresbé Jana Hermana

spole¢né patronstvi, nejenom spole¢né patro-
nacni prdvo. TakZe téméfZ jisté se dd usuzovat,
Ze ptivodné uzivali spole¢ny erb.

Lze tedy pfedpokladdat, Ze to byli na Kroca-
kové minimdlné jejich ptibuzni, a mtZeme se
domnivat, Ze je to zacdtek existence Teletina.
MtZeme pfedpoklddat, Ze tam mohli sedét vla-
dykové z rodu, ktery uZzival nedvézsky erb z ta-
tarské capky, stejné jako ti Nedvézsti z Nedveé-
zi. A Ze stejny rod nebo vladykové z toho rodu
mohli sedét i na Trebenicich. Mdme pro to ana-
logie z oblasti Ceské Sibite, kterd neni tak vzda-
lend, ale i z jinych oblasti, kde opravdu pokud
nékde bylo patrona¢ni pravo, byt se tykalo né-
kolika tvrzi, nékolika vladyckych rodin, pak ty

vladycké rodiny byly stejného rodu. Napriklad
pani z Wartenberka ve findle tvofili deset aZ pat-
néct rodin, které se psaly po rtiznych hradech ¢i
panstvich, ale uzivali stejného erbu, vSichni se
povazovali za Markvartice.

Péni Netvorsti z Brizy, ktefi v 15. stolet{ zis-
kali Netvorice, drZeli v pozdéjsi dobé i BfeZany,
LeSany a pifed polovinou 15. stoleti ziskali i ¢4st
Teletina. OvSem kterou z téch tvrzi vlastnili, kte-
rou ¢ést, to nelze z pozemkové drzby urdit. Ale
rozhodné na Teletiné vlastnictvi méli. A k po-
slednim moznym majiteliim, to je spis takovd
hypotéza. To jsou Talackové, kteit jsou pro dru-
hou polovinu 15. stoleti a ddle uvddeéni na Rych-
novsku. To znamend v podhiiii Orlickych hor.
Nicmeéneé poprvé jsou zmiriovdni v roce 1448 jako
Zoldnéri ve sluzbdch Jitiho z Podébrad piti obsa-
zeni Prahy, kde se o nich uvddi, Ze to byli vliadyc-
ti, rytitsti Zoldnéri z Povltavi. Teoreticky by tedy
mohlo byt néco na tom, Ze se Talackové mohli

Znak rodu Talackt, mozni zakladatelé vsi Teletina

ztotoZriovat s Teletinem, i vzhledem k tomu, Ze
jde o Povltavi. Ale je to opravdu jen hypotéza,
kterou, pokud se ndm nepodaii zjistit néjaké
dalsi prameny, nemiiZeme potvrdit, ale stejné
tak tézko ji lze vyvrdtit.

Takhle tedy mohla vyhliZet tvrz na Kro¢dko-
vé se svymi déjinami nékdy v 15. stoleti nebo
od pfelomu 14. a 15. stoleti. Az do zaniku, ktery
se tam da predpoklddat v pokrocilém 15. stoleti.

A co se ddl stalo s jeho troskami?
Pravdépodobné na Zivot tvrze bezprostfedné
navazoval statek, ktery asi vznikl v mistech po-
pluzniho dvora, ktery byl soucdsti tvrze. Ptdo-
rys statku je velice pékné zachovaly v podobé
porostovych pfiznakdl. Jak jsme to prohliZeli,
byla to stavba ve tvaru del$tho obdélného pt-
dorysu. A statek existoval, jak spolehlivé vime
z katastrdlni mapy z obdobi roku 1840. Jeho
zanik je otdzkou, ale pokud existoval v poloviné
19. stoleti, je dost mozné, ba i pravdépodobné,
Ze mohl byt uzivdn az do esesdckého vysidleni
tzemi. Ndlezy, které mame z celého Kroc¢dkova,
zdrovenl ukazuji, Ze statek tam existoval i dfiv,
protoZe jsou tam ndlezy kontinudlné od pokro-
¢ilého 14. stoleti az do 18.-19. stoleti. A samo-
ziejmé i mlad$i. Mame dvacetizlatnik Frantiska
Josefa, ktery bude vystaven v Teletiné. Minimadl-
né do pokrocilého nebo konce 19. stoleti ono
misto zilo béZnym provozem. Na Zivot tvrze
bezprosttedné navazal statek zbudovany prav-
dépodobné na misté popluzniho dvora, ktery
byl hospodafskym zdzemim tvrze. Pochopitelné
z jeho kamene, protoZe to patfilo také k rystim
doby. Z rozpadlé tvrze pobliZ vznik4 jina stavba
v pozdéj$im obdobi.
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TELETIN TVRZ

O Teletinské tvrzi nikdo

z mistnich pamétnikid nevedél
a i pro odbornou verejnost
se jedna o novinku.

Budeme-li brat Kro¢dkov jako horni tvrz - a ne-
mysleme si, Ze ves Teletin, jak ji nyni vidime, ne-
mohla stat spi$e vy$ neZ nyni - miZeme hovorit
o dolni Teletinské tvrzi. Vzhledem k tomu, Ze ji
mame zatim jen ohledanou a ani k néjakému za-
méfeni ani pod zem jsme se nedostali, tak tady
opravdu tro$icku vafime sekerkovou polivku.
Vychdzim z toho, Ze v nejvyssi ¢asti hledané-
ho tvrzisté je zachovaly pahorek, ve kterém se
ndm podafilo zjistit zdénd narozi, pozustatky
pomérné masivniho obvodového zdiva. V tomto
pfipadé by to mélo souviset se zdénou stavbou.
A vzhledem k tomu, Ze nad soucasnou stodolou
(statek Josefa Fulina) se ndm podatilo zachytit
terénni deprese, které pravdépodobné mély byt
poztstatkem valli a piikopu, tak bych vycha-
zel z obvodového ohrazeni. Pfistup by mél byt
feSen z nejsndze dostupné strany, to znamend
z prostoru dne$ni silnice. S ohledem na po-
mérné velkou plochu vnitfniho ohrazeni lze
na tvrzisti predpokladat néjakou dalsi zastavbu.
Ale pohledové se tam nic nejevi. Je mozné, Ze
to byla zdstavba kamennd nebo Ze ta zdstavba
tam nebyla a jenom se pfimykala k obvodovému
hrazeni. To zatim nemtiZeme tici, dokud nepro-
béhne zdkladni vyzkum s nékolika vykopy. Ale
vychdzejme z toho, Ze prostor pro tu zdstavbu
tam je.

Vytvotil jsem rekonstrukci jakési kon-
strukéné leh¢i roubené stavby. Neznamend to,
Ze takhle presné tvrz vypadala, ale z hledis-
ka dobovych souvislosti je to pravdépodobné.
Zdénou stavbu mdme zachycenou obvodovym
ohrazenim viceméné také. To odpovidéd pohledu
na soucasny terén. Mame zachyceny sttedoveéky
$pychdrek, ktery se zachoval do soucasnosti, 1ze
tedy predpokladat, Ze z této strany byl popluzni

Puavodni teletinsky Spejcharek z 14. stoleti

dvir. Ale je to opravdu jen idedlni rekonstrukce,
kterou nemtiZzeme vydavat za hmotovou rekon-
strukci jako takovou.

Kde v Teletiné tvrz stdla?

Budeme-li stdt u BoZich muk, u pomniku obéti
prvni svétové valky na vrcholu ptivodni névsi,
uvidime vedle svobodnického domu Dvofa-
kovych (dnes Voprsalti s prodejem domdciho
chleba) stavajici goticky $pychdrek. To by byla
hypoteticky zdstavba, jak mohla vypadat nékdy
v pocatku 15. stoleti na misté popluzniho dvora
souvisejiciho s tvrzi. S tim, Ze popluzni dvtr byl
pravdépodobné prijezdny. Lze tak soudit podle
terénnich depresi a urcit smer cesty a je to tam
jesté v paméti, ze ptivodni cesta pfed stavbou
soucCasné silnice vedla tim smeérem. Tehdejsi
hlavni cesta nebo silnice by prochdzela okolo
tvrze a z ni by se projiZdélo ptes pfikop skrz val
do aredlu tvrze, pfes hieben, za kterym vede
cesta na vyhlidku M4j. Pohledové je to jakoby
od ndvsi nebo tésné pod ndvsi k té tvrzi, k mis-
tu, kde se parkuje, kdyz se jezdi na Mdj, pfimo
u silnice. Podotykdm, Ze kromé $pychdrku, kte-
ry je dochovany, a kromé zdkladu zdéné stavby
a obvodového ohrazeni je to ostatni opravdu jen
hypotetické. Vychdzime z pravdépodobnosti,
z ikonografickych pramenti a z dochovanych
staveb, pavodnich tvrzi. Ale podafi-li se ndm
dostat se trosku pod zem a néjakym zpiuso-
bem zjistit ptipadné zdéné poziistatky, budeme
schopni tvrz lépe zrekonstruovat a zdrover, jest-
li z toho budou néjaké ndlezy, tak i lépe datovat
dobu vzniku, dobu Zivota a dobu zadniku tvrze.
Stejné jako i néjaké vnitfni vybaveni, ale to tepr-
ve uvidime.

TVRZ KROCAKOV

Ukazky nalezu prvniho
ohledani terénu

Nejprve si ukdZeme dendrek, razba Vratislav II.,
to znamend prvni ¢esky krdl korunovany, niko-
liv tehdy jesté dédi¢ny. A jsme ve druhé polo-
viné 11. stoleti, to znamend nékdy v roce 1170,
dejme tomu 1180. Dendrek nese na rubu idedlni
portrét svatého Véaclava s ndpisem Wenzeslaus,
coZ mély veskeré premyslovské dendry. Na lici
je idedln{ portrét kréle sedictho na triné, v ruce
se svatovaclavskym kopim, a nédpis Vratislavus.
To znamend, Ze ten stiibrny dendrek je razba
Vratislava. BohuZel ndm, i kdyZ by to bylo krés-
né, nedatuje existenci tvrze v 11. stoleti ani exis-
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Sipka do kuse, pochézi z obdobi husitskych vélek

Nalezeny denarek nese na rubu idealni portrét
svatého Vaclava s ndpisem Wenzeslaus, coZ mély
veskeré premyslovskeé denary

tenci Teletina v 11. stoleti, protoZe byl nalezen
v depotu, to znamend v soupravé dal$ich min-
ci, z nichZ nejstarsi je z 16. stoleti a nejmladsi
z konce 17. stoleti, cisatf Leopold I., to znamend
nékdy okolo let 1680, 1690.

A vaSe hypotéza, jak se tam dostal?

V tomto ptipadé je velice nepravdépodobné, Ze
by nékdo mél na konci 17. stoleti u sebe hrsti¢-
ku mdlo platnych minci, kde je razba salcburské
arcibiskupstvi, kde je razba Pasov, kde je razba
Ferdinand nebo Leopold. To znamend naprosto
riiznorodych minci, mezi néz by se zamichal

Nalez komorového kachle. Ty byly obraceny otvorem
ven z kamen a byly zakon&eny kuZelem nalevkovitého

o)

Nalezene kovove predméty jako volské podkovy a Casti
kovani na hospodarské premeéty jako zakonceni voje...

Kamenna dlaZdice pravdépodobné z dlazdeni pri-
zemku nebo suterénu tvrze Krocakov

Na tvrzi se naslo pomérné dost cihloveho materialu
a podle jeho struktury a nékterych tvarovek se prav-
dépodobné jedna o provenienci cihelen ostrovského
klastera
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Provadeni prvotniho ohledani lokalit tvrzi

vratislavsky dendr, v té dobé uz stary néjakych
700 nebo 600 let. Moje hypotéza, které davam
99 procent pravdépodobnosti, je, Ze se jednd
0 torzo jakési amatérské numismatické sbir-
ky, kterd se mohla ukryvat na néjaké chalupé.
V dobé¢, kdy ten prostor byl vyklizen pro cvici-
§té, tak hosi z SS pii rabovéani chalup tu sbirku
nasli, mezi sebou se o ni podélili a jakysi Heinz,
ktery si svlij podil zabalil do papiru, si pak v lese
odskocil a vypadlo mu to z kapsy. A my jsme
to takhle nasli. Spise se ndm to tedy datuje jako
rabovaci ¢innost SS nez stafi tvrze. Nicméné né-
lez dendrku a ten dendrek sam o sobé je hodnot-

ny..., ale bez vypovidaci hodnoty pro historii lo-
kality. O historii vysidleného prostoru to ovsem
muiZe vypovidat leccos.

A jak lze datovat nalezené c¢dsti keramiky?
Keramiku je mozné datovat do pfelomu 14.-15.
nebo do prvni poloviny 15. stoleti. Je to kerami-
ka castecné tuhovand, to znamend, Ze do hli-
ny byl pfiddvany grafit, coz ji zkvalitiiovalo
po strdnce propustnosti. Jednalo se o nddobu,
kterd mohla mit vy$Sku zhruba 30 centimetr,
téméf s jistotou to byl hrnec na vateni, ktery se
stavél pfimo na ohnisté. A jedna se o nélez sou-
visejici s tvrzistém Krocdkov.

Déle je to ndlez komorové kachle. Byly ob-
rdceny otvorem ven z kamen, dole byly zakon-
¢eny kuZelem, takZe to byly takové nalevkovité
kachle. Tim dochézelo k ventilaci tepla z tope-
nisté ven. Na rekonstrukci vidime, jak funkéni
kamna vypadala. Jednd se o ndlez z prostoru
jedné z téch zdénych staveb na kroc¢dkovském
tvrzi$ti a doklddé to, Ze prfimo v téhle stavbé
nebo nékde v objektu existovala minimélné jed-
na kachlovd kamna. To znamend, Ze to byl ob-
jekt s relativné luxusnim bydlenim. Na 15. stole-
ti to byl urcité piepych, protoZe kachlovd kamna
byla vybavenim, které by se dalo pfirovnat na-
pfiklad k dnesnimu topeni v podlaze. Luxus ni-
koliv nedostupny, ale nic, co by mél kazdy.

Kovové ndlezy

Kovové ndlezy pochdzeji z Kro¢dkova a nejbliz-
$tho okoli. To znamend z tvrzi$té a z plochy
mladsiho statku, navazujiciho na popluzni dvir
od tvrze, a z plochy okolo tvrzisté.

vatelné, ale patrné stfedovéké a rané novoveké
pfedmeéty, ponejvice hieby a cvoky, déle volské
podkovy, ¢epelky a Cepele, stfely do samostfilt
a kusi, unikétn{ je ndlez kniZniho kovdni a zaji-
mavé jsou i opaskové a odévové zdpony a knof-
liky i kulovité gombiky pochézejici ze 14. az
18. stoleti a tfi jddra stfel do rucnic ¢i hdkovnic,
kterd by, pokud nepochézeji z néjakych pozd-

Herman

né stfedoveékych ¢i rané novoveékych loveckych
aktivit po dobé trvéni tvrze, mohla doklddat z&-
nik feudélnfho sidla vojenskou akcf, ale to je téz
pouze tvaha.

Bylo zkoumané uzemti jesté néc¢im ohraniceno?
Veskeré kopce, které vedou od Krocdkova smé-
rem Kk Vltavé, byly nepochybné ve sttedovéku
a pravdépodobné i v mladsi dobé zcela bez lesti.
Budeme-li pokracovat proti proudu Vltavy, na-
razime na hradisté zatim nedatované. Jednd se
také o stredovéky hrddek, ktery pravdépodob-
né souvisel s koloniza¢nim tusilim ostrovského
kl4stera, a nebo se mutZe jednat i o miniaturni
praveéké hradisté. Ale nemdme to zatim dato-
vané, takze nejsme schopni fici, o co skute¢né
$lo. Je to jakoby proti proudu Vltavy ve sméru
od Midje, jiZ na rabyiiské strané Pexova luhu,
na rabynské strané v Tfeblové.

Jak vypadala mista kolem Teletinské tvrze?
Méme zde pod Mdjem zachovalé stfedoveéké
pluziny, terasovité tpravy kopct nad Vltavou,
které ukazuji, jak se tehdy snazili okoli tvrze
maximdlnim zplisobem ztrodnit.

Miizeme si slovo pluziny vysvétlit?
PluZina je misto upravované pluhem. To zname-
nd misto orané.

Byla to terasovitd Uprava strdné tak, aby se
dala zemeédélsky vyuzit. PluZzina méla na $itku
10-15 metr1, ale mohly to byt i louky, které byly
secené. Ale spi$ bych to vidél opravdu na poli¢-
ka, kde bylo bud seté obili, nebo hrach, nebo
jakékoliv zemédélské plodiny. Sahaly bezpro-
stfedné aZ k tém skalnim srdztim nad Vltavou,
aby mistni mohli kazdou pid ptdy zurocit. Po-
vltavi je kraj kopcovity, nepfili§ trodny, takze
$lo opravdu o kazdy kousek zemé, kterou bylo
mozné zorat.

Dochovaneé pluZiny na svazich kopcu v okoli Teletina
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Jaké dalst zajimavosti proni vyzkum prinesl?
Naptiklad na Krocdkové jsme nalezli Sipku
do kuSe. Je bezprostfedné z prostoru jedné
z téch zdénych kamennych staveb. A Sipka
do kuse lezi na kamenné dlazdici. Ta je pravdé-
podobné z dlazdéni, asi ptizemku nebo suteré-
nu. Mé uhlazeny povrch, je z jakéhosi kfemen-
ce. Vidime horni plochu danou na vodovdhu
nadherné ohlazenou a vyle$ténou nejenom pu-
vodn{ tpravou, ale i chozenim generaci. Uplné
jako linoleum.

Pak jsou to cihly. Na tvrzi je pomérné dost
cihlového materidlu a podle jeho struktury
a nékterych tvarovek se pravdépodobné jedna
o provenienci cihelen ostrovského kldstera. To
znamend, Ze bychom byli pfed rokem 1420. Cih-
lovych véci je tam pomérné hodné, takze tvrz
i s kachlovymi kamny mohla byt docela vystav-
nd, protoZe cihly nebyly tenkrat nejlevnéjsi sta-
vebni materidl.

To, Ze se na konstrukcich zdéné stavby vy-
raznéji podilelo cihlové zdivo, zas napovidd
tomu fachverku, to znamend hrazdénému nej-
vy$$imu patru, protoZe na néj se uzivaly v lu-
xusnéjsich ptipadech cihly. Pravdépodobné se
jednalo o relativné honosnéjsi objekt.

Ndlez cihel a jejich datovani koresponduje
s tim, co bylo nalezeno na ostrovském klaste-
fe. Cihelny tam fungovaly do roku 1420, takze
teoreticky stdl Kro¢dkov pted rokem 1420. Ne-
lze samoziejmé vyloucit, Ze to bylo ptfevdZené
pozdéji, uz z destrukei kldstera, ale je to maélo
pravdépodobné. D4 se tedy ptedpoklddat néja-
ka spoluprace s kldsterem na Ostrové. Je to lo-
gické vzhledem k blizkosti kldStera a vzhledem
k tomu, Ze to byl v tehdejsi dobé nejvétsi, da
se fici, manufakturni vyrobce. Klaster vyrabél
cihly, keramiku, dlazdice, ndboZenské pfedmé-
ty a vyrdbél to ve velkém. Z dilen ostrovského
klastera byl zdsobovdn VySehrad ve spytihnév-
ské dobé, to znamend v 11., 12. stoleti. A ty
vySehradské dlazdice, které jsou dolozZené z vy-
zkumu na VySehradé, jsou naprosto totozné
s dlazdicemi nalezenymi v ostrovském klastete.
Je nesmysl, aby to bylo obracené, aby Vys$ehrad
doddval proti proudu na Ostrov. TakZe kniZe
dal objednédvku velice vykonnym ostrovskym
klasternim cihelndm a po vorech se to posilalo
po vodé a pro dlazdéni kniZeciho hradu na Vy-
Sehradé.

Ja bych si dovolil myslenku, kterd je dost
odvaznd, ale nikoliv neredlnd. Tady mdme stfi-
brny franzjosefsky dvacetnik, ktery je z ptelo-
mu 19.-20. stoleti, Samozfejmé, mohl ho tam
ztratit hajny, kdyz $el na pochtizku nebo ¢that
na srnce, ale pravdépodobné to spise doklada
Zivot statku je$té na prelomu 19.-20. stoleti.

A k hypotéze Zivota a ¢innosti velkych a vy-
znamnych klastert a jejich okolniho osidleni
a hospodatské ¢innosti - tak stejné v okoli vel-
kych $lechtickych dominii Zila takzvand klient-
ska Slechta. To znamend ne vyslovené manové
urozeni nebo sluzebni manové, ale Slechta
schopnd samostatného hospodafeni, vyuZivajici
moznosti ziskdni hotovych penéz ve sluzbé tém
mocnéjsim feuddlim, at uz cirkevnim, nebo
svétskym. Je to doloZené u zlatokorunského
klastera, u sedleckého Kkl4stera, zbraslavské-
ho klastera. Jestlize Ize s jistotou u sdzavské-
ho klédstera urcit, kde méli kldsterni ndpravnici
i sviij vlastni dim v areédlu kl4stera, kde mohli
pobyvat v dobé vykonu své sluzby, neni dtivod
predpoklddat, pro¢ by tomu tak nemohlo byt
iu ostrovského kl4stera.

Do urcité miry pravdépodobnosti 1ze tedy
piedpoklddat, Ze nékteii z drzitelti Teletina pied
rokem 1420 mohli byt i v néjaké manské nebo
sluzebné povinnosti k ostrovskym opatiim. Coz
by ndm potom opét korespondovalo s néjakou
provenienci tvarovych cihel z ostrovského kl4s-
tera na Kroc¢dkové. A pokud oni byli ve sluzbé
ostrovskému kldsteru, tak vyuzivali vSech moz-

Pohled na Vitavu z vrs Maj, pod kterym stala tvrz Krocakov nad Teletinem

nosti, které jim sluzba ddvala. To by vysvétlovalo
napiiklad pfitomnost knih na tvrzi, pfitomnost
cihel ostrovské provenience a tak déle. Ale to je
opravdu hypotéza, kterou lze téZko potvrdit, ale
také ji nelze vyvrétit. Neni prosté nepravdépo-
dobna.

Nekolikrdt jste pouZzil spojeni mdodni tvrz - tvrze
podléhaly tehdejsi architektonické modé?

Moddni stavba, ano. V druhé poloviné 14. a v po-
krocilém 14. stoleti byl velice médni takzvany
dvoupaldcovy typ nebo dvoupaldcova dispozi-
ce. Ta existovala jiz pfedtim, na ¢eském tzemi
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je pravdépodobné nejstar§im reprezentantem
dvoupalédcové dispozice Kozli. Pfikladem miize
byt rekonstrukce hradu Maidstein, jinak Div¢i
Kamen, coZ byl jeden z nejvétsich hradi v Ce-
chéch, relativné mlady hrad zaloZeny 1349. Jed-
nalo se o roZmbersky hrad nedaleko Krumlova.
A dvoupalédcové dispozice znamend toto: hrad-
ni jddro tvoti dva téméf identické paldce nebo
dvé téméf identické paldcové stavby Cdstecné
vézového charakteru, mezi nimiZz je nadvori
obehnané hradbou. Tfeba Léstno u BeneSova,
tedy Lisno. Na teletinské tvrzi, na Krocdkove, je
tato dispozice pravdépodobné v urcité modifika-
ci také, byt tam neni spojeni hradbou, ale byly
to dvé zdéné paldcové budovy. Mdme to i jako
ikonografii v Bibli Véclava IV., kde je jako ur¢i-
ta ilustrace k biblickym udélostem vyobrazena
tvrz, kterd tuto dispozici rovnéz zachovava. Ne-
pochybné to tedy byl i u drobnych vladyckych
sidel v té dobé mdédni typ stavby

Je zajimavé, Ze i rany stredoveék mél

vedle ucelnosti také své modni viny.

Ano, i rany a vrcholny stfedovék mél své médni
vlny. Zdroveti $lo o regiondlni zaleZitosti. Tfeba
cely jih Cech ovliviiuje takzvany severodunaj-
sky typ. A kdyZ se podivéte na to, jak vypadaji
kostely tieba ve Vimperku, v Ceském Krumlo-
vé nebo v Kdjové, je to stejny styl, jaky vidite
v Rakousku. A zase tplné jiny typ sakrdlnich
staveb neZ na zbytku ¢eského tizemi. Zaroven
se ale projevuje némecky a polsky médni vliv
ve Slezsku, kde prevldda cihlovd gotika. Asi Eli$-
ka Rejcka, kterd byla Polka, po matce Svédka,
nasledné vyrtistala, dospivala v Braniborech,
tak si k ndm pfinesla enkldavu cihlové gotiky.
A vidite, Ze kostel v Hradci Krélové, kterého je
zakladatelka, kostel Svatého ducha, kostel Pan-
ny Marie, klaster cisterciac¢ek na Starém Brné, to
vse jsou cihlové gotické stavby. I tenkrat stavi-
telstvi podléhalo m6dé uplné stejné jako dnes-
ka. Co se projevovalo na velkych stavbéch, tak
se potom projevovalo médné i na téch malych.
Jako zndme secesni paldce typu Obecni diim c¢i
Hotel PatiZ, zndme i drobné secesni vily stavé-
né jako letni byty. TotéZ platilo o tvrzich. Kdyz
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onen zeman objizd€l sousedy, vidél, Ze tenhle
bohatec si postavil takovyto hrad a tamten také,
tak si fekl: jd to chci rovnéZ, nemdm na to sice
penize, ale postavim si takovou miniaturku, Ze?
Tohle jsou médni vlivy architektury, nic nového.
Podivejte se kolem sebe dnes.

TELETIN A JEHO
TVRZE V DOBE
STALETI

Prvni pisemnou zminku k Teletinu mdme
z roku 1379. Ale je naprosto jisté, Ze obec ma
trvani stars$i. Nejenom Teletin, ale i kdyZ vezmu
Nedvézi, Vysoky Ujezd nebo Krilany, tak to je
oblast, kterou kolonizoval ostrovsky klaster za-
loZeny Boleslavem II. roku 999. V zakladatelské
¢innosti jesté téhoz roku pokracoval jeho syn
Boleslav III. Dalo by se tedy pfedpoklddat, Ze
nékdy uz v 11., 12. stoleti mohlo dochézet ke ko-
lonizaci regionu. Vyslovené bud' pfimo ostrov-
skymi benediktiny nebo pod jejich vlivem néja-
kymi jejich klienty. Tyto osady mohly vznikat uz
nékdy ve 12., maximdlné 13. stoleti. Tykd se to
i sousedicich Kriian s Teletinem. A kde byly pu-
vodn{ Kriany? Nahote, na vy$iné& nad Sajtovkou
a byly pak zniceny za husitskych valek, kdy hu-
sité prochdzeli ostrovskym panstvim a nemaje
nic leps$tho na préci, plenili, na co pfisli. Na to
doplatil i Teletin a dalsi okolni obce v ptvodnim
ostrovském drZeni.

Je mozné, Ze i ten plivodni Teletin jako Kr-
flany a jiné obce mohl byt posunut tros$ku jinam,
nez je soucasnd zdstavba. Na druhé strané si
myslim, Ze soufasnd poloha je natolik pfihod-
né a obec natolik krdsné zachovava sttedovékou
dispozici, Ze bych pfedpokladal, Ze ptivodni Te-
letin je stdle na stejném misté a vznikl z ptivodni
zdstavby uZ nékdy ve 12., 13. stoleti. Nicméné
pokud osada v té dobé opravdu patfila k ostrov-
skému Kklasteru nebo k jeho djezdu nebo tam
sedéli pfimo néjaci klienti, byt jako vladyckd
rodina, kterd byla v bezprostfedni sluzbé ostrov-
ského klastera, tak se to pochopitelné neproje-
vilo v pozemkové drzbé, to znamend ani v des-
kach zemskych. Proto je prvni pisemna zminka
az ze sklonku 14. stoleti, prvniho roku vlddy
Véclava IV.

Nésledné prvnim drZitelem, ktery je zmiro-
vany k Teletinu, je Mikuld$ z Teletina, ktery ho
drZel minimélné do roku 1394. Nevime, z jaké-
ho byl rodu, ale prdvé u téchto tplné prvnich
drziteli mtizeme pfedpoklddat, Ze byli néjakym
zplisobem spiiznéni s Nedvézskymi z Nedveé-
ziho, to znamend, Ze mohli uZivat stejny erb,
tedy tatarskou capku. Ale zdroveri nevylucuji,
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Ujezdu

Ze tam mohli byt, ale to nelze potvrdit - oni Ta-
lackové, kteri uzivali erb, ktery se potom ptenesl
na Rychnovsko, to znamend erb s telect hlavou.

JiZ na zacdtku 15. stoleti to po MikuldSovi
z Teletina dédi - nelze ur¢it, jestli jeho syn, ale
je to pravdépodobné - Zikmund, ktery se opét
pise z Teletina. Cast toho teletinského zboZi
prodava Jeskovi Skomrachovi z Bazimi, respek-
tive tenkrdt psdno z BlaZimé. A tohle je prvni
zminka o dvoji vladycké drzbé na Teletin€.
Vzhledem k tomu, Ze onen Skomrach z Bazimé
se ddle psal sezenim na Teletiné a zdroven s nim
tam fungoval jakysi Lucistec, vladyka Lucistec,
ktery se taktéZ psal sezenim na Teletiné, tak to
znamend, Ze tam musely fungovat dva v tuto
chvili uz pravdépodobné pribuzensky nepro-
pojené rody, které musely sedét na vlastni drz-
bé. To potvrzuje existenci dvou vladyckych si-
del. NemtiZeme je je$té stoprocentné ztotoZnit
s pfedpoklddanymi dvéma tvrzemi, které mdme
lokalizované - Kroc¢dkov a Teletinskd tvrz. Je
vSak mozné, Ze nékterd z téch tvrzi vznikd az
v 15. stoleti a Ze tam mohl predtim byt jenom
dfevény nebo i ¢aste¢né kamenny, ale neopev-
nény vladycky dvorec nebo ¢4ste¢né opevnéné
sidlo. Mdme pro tohle ekvivalenty hlavné z jiz-
nich Cech, kde probé&hly vykopdvky obdobnych
vladyckych dvorcti. Konec konct je tu i zndmy
a velmi dakladné prozkoumany Trocnov, ktery
nepochybné byl minimdlné po dobu jednoho
a pulstoleti, to znamend dvou generaci, zeman-
skym sidlem, sidlem zemanského rodu. A pfes-
to to nebylo opevnéné staveni. Byl to dvorec,
ktery sice spltioval parametry tvrze, mél i jakési
véZové staveni, ale Zddné stopy po opevnéni
zemnim, ptikopech, valech, nic tam nebylo. Byl
to takovy pevnéji zbudovany a do urc¢ité mini-
maln{ miry hdjitelny, ale opravdu jenom statek.
Obdobné se d4 fict, Ze ti prvni teletinsti uroze-
ni drzitelé mohli sidlit i na néjakych neopev-
nénych dvorcich nebo jenom ¢&édstecné lehceji
opevnénych dvorech.

Horni teletinskou tvrz v poloze zakresle-
ného statku Kro¢dkova miiZeme datovat mini-
malné do pokrocilého 14. stoleti. Potvrzuji to
provedené povrchové sbéry s ndlezy dobové ke-

Pani ze Stépanova, jedni z z pozdéjsich majitelt
majetkd v Teletiné

ramiky, které tvrz do 14. stoleti datovaly. Mdme
i cihlové tvarovky, které by svédcily o tom, Ze
objekt byl relativné kvalitnéjsi, protoZze cihla
patfila ve 14. stoleti k drazsim, a tudiZ luxus-
néj$im materidlim. Cihlové materidly ndm opét
napovidaji, Ze by tam mohlo jit o uréité souvis-

losti nebo vazby na ostrovsky klaster, protoze
se pravdépodobné jednd o provenienci cihelen
ostrovského kldstera.

Rozhodné bychom tim byli pfed rokem
1420, protoZe klaster zanikd aZ akci prazskych
husitti. Vzhledem k témto faktim i vzhledem

k charakteru celé tvrze lze predpokladat dato-
vani do 14. a pokrocilejsiho 14. stoleti. Ze zachy-
cenych pozistatkil tvrze a jeji stavebni podoby
miZeme usuzovat na moderni dvoupaldcovy
typ, ktery nenf u tvrzi natolik béZny, ale neni
zas az tak vyjimeény, a rozhodné inspirovany

Erb Hostakd, svobodnikd z Teletina, kresba Jan
Herman

dobovou hradnf{ architekturou, kterd byla bézna
za doby Karla IV. Tak se stavély krdlovské hra-
dy, viz Kasperk ¢i Radyné. A tim se pak samo-
podobé stavéli Rozmberkové, postaven je tak
jejich Helfenburg, Divéi Kdmen. Dal$imi hrady

Letecky pohled na Teletin, Sipka naznacuje misto, kde stala puvodni Teletinska tvrz

- mame analogii i u nds v kraji, relativné blizko,
to znamend u Bene$ova a u Véclavic - tak v po-
dobé dvoupaldcové dispozice bylo zbudovini
Kozli uz nékdy k roku 1318 a v prvni poloviné
14. stoleti Léstno. Inspiraci bylo dost a dost,
a neni tudiZ nic zvld$tniho a nic nepravdépo-
dobného na tom, Ze i tady by se dvoupaldcovd
dispozice na horni tvrzi Kro¢dkov nepromitla.
Pro dolni tvrz nejsme schopni v tuhle chvili
urcit dobu jejtho trvéni, protoZe z nf nemame
z4adny relevantni materidl, ale dalo by se pfed-
poklddat, Ze na pfelomu 14.-15 stoleti mohla
existovat urcité i dolni tvrz. Zde ndm jiZ poma-
hé psand historie. Naposledy zminéné spole¢né
drZeni Teletina Zikmundem z Teletina a Jeskem
Skomrachem z Blazimé. Zikmund umird k roku
1405, ndsledné je tam je$té zmiriovdn Lucistec.
TakZe opét pokracuje dvoji drzba, kterd spoleh-
livé pokracuje i po celou prvni polovinu 15. sto-
leti. JeSek Skomrach z BlaZimé drZi své zboZi
minimdlné do roku 1434, kdy je proddvd nebo
postupuje svému zeti Vaclavu Lounskému a své
dcefti Jitce, manzelce Viclava Lounského. Zaro-
veil je k roku 1435 uvddén Otik z Vestce, takze
i k roku 1435 a 1434 je uvddéna dvoji drzba.
Na Teletiné sidli po delsi dobu dva zemanské
rody, ted uz stoprocentné bez pfibuzenské vaz-
by, protoZe dochdzi k fadé prodeji. To potvr-
zuje, Ze ve vsi musela byt dvé zemanskd sidla
a ke kazdému z nich pattila ¢4st usedlosti. DAl
navazovalo v 16., 17. stoleti s délenim na jednot-
livé svobodnické statky. To uZ uvedend drob-
nd venkovskd Slechta viceméné jako urozenci
zanikala, kdyZ pak pozbyvali erbovniho préva,
kdy chudli a postupné se stdvali jen bohat$imi
sedldky - nicméné zflistdvalo jim ono svobod-
nictvi. To znamenalo, Ze nebyli nikomu pod-
dani, hospodafili na svych vlastnich statcich,
ale uz to nebyli erbovnici, uz to nebyla $lechta
v té podobé nebo v téch predstavach, jaké my
o ni mame, ale byli to jen opravdu bohati sed-
laci s urcitymi privilegii, s ur€itymi pravy. Jiz

nevlastnili nevolniky, uZ nevlastnili poddan-
stvi, grunty, nevlastnili kmetci grunty (kmetci
dvory jsou dvory svobodnické, kmet ve starsi
Cestiné znaci svobodny sedldk poddany pouze
krali a nikoli jiné svétské ¢i cirkevni vrchnosti,
jejich existence je zachovdna az do 17. stoleti

Znak Netvorskych z Brizy

a mnozi z nich patrné byli potomky zchudlych
zemanskych rodu), ale uz jenom drzeli ten svij
vlastni statek a k tomu néjaké patti¢né parcely
a pozemkKky ve svobodné drzbé.

Vratme se jesté do 15. stoleti, k roku 1444.
Je zminovdn Reinhard z Teletina, ktery zdejsi

dvtr proddvéd Vaclavovi z Netvofic. To uz jsme
u rodu, na ktery jsme narazili pfi rekonstrukci
Kroc¢dkova a je dokumentovany erbem. Jsou to
ti Netvoisti z Bfizy, ktefi na pocatku 15. stoleti
dostévaji do drzby Netvotice a nédsledné i dalsi
panstvi, dalsf statky, dal$i pozemky. Jsou to Bfe-
Zany u Vestce, LeSany a jiné. Stdvaji se majorit-
nim pozemkovym drZitelem v téhle oblasti.

A poslednim jmenovanym drzitelem Teleti-
na k roku 1449, to uZ jsou pravé jenom ti svo-
bodnici, jakysi Kuba a Ctibor. Nejsou uz uva-
déni jako vladykové nebo zemani, ale jsou to
svobodnici, ktefi jsou uvddéni jenom kiestnimi
jmény jako drZitelé svobodnickych gruntt. Je
pravdépodobné, Ze vladycka sidla zanikla nékdy
okolo poloviny 15. stoleti a Ze se na tom zdniku
minimdlné jedné z téch tvrzi podilely husitské

Jan Vizner nad kresbami jednotlivych tvrzi

vélky. Byla tam uzsi vazba na ostrovsky klaster
a zplenénim klaStera na Ostrové mohly tvrze
zaniknout nebo alespori jedna z nich. Tohle by
ndm vsak potvrdil aZ ptipadny archeologicky
prizkum a materidly z néj, které by ndm fekly
i to, jestli tvrz zanikla nésilnou akci nebo byla
opusténa nendsilné, podle toho, o ¢em by svéd-
¢ily nalezené materidly.

Minimélné u horni tvrze lze pfedpoklddat,
7e na ni navazal statek, ktery byl situovany
do prostoru ptivodniho popluzniho dvora za-
niklé tvrze. A to se dostdvime k pozdéjsimu
statku Kroc¢dkov, ktery mdme je$té na otisku
stabilnfho katastru z konce prvni poloviny 19.
stoleti jako funkéni stavbu. V bezprostfednim
okoli horni tvrze Kroc¢dkova i v okoli lehce
vzdaleném do ptl kilometru se podatilo pfi
povrchovém prizkumu a pfi zkoumadni terénu
zjistit zachované pluZiny, tedy terasovité tpra-
vy svahlli na zemédélsky obdéldvanou putdu.
Zjistily se i zaniklé tvozové cesty vcetné za-
niklé cesty, kterd sestupovala skalnatymi svahy
pravdépodobné k brodu nebo k pievozu pies
Vltavu. Okoli tvrze bylo bezlesé, takové to bylo
zfejmé i na vyhlidce M4j, aZ po ty skalnaté stra-
né. Cely prostor byl zemédélsky uzivany, ale
opét bez prizkumu nebo alespori povrchového
sbéru materidlu nemtizeme fici, jestli uvede-
né dpravy na pluziny, na terasy souviseji uz se
sttedovékym Zivotem tvrze nebo az s mlad$im
zivotem pozdéjstho statku. Je pravdépodobné,
Ze statek bezprostfedné navazoval na Zivot
tvrze, na coz ukazuji logické souvislosti. TotéZ
dolni tvrz, kterd se nachdzi na soukromém po-
zemku v zahradé statku u Fulint. Pod nf jsou
dochované na dvou nebo tfech parceldch, ale
ptvodné se jednalo o parcelu jednu, kterd za-
chovdavala dispozici stfedovékého popluzniho
dvora, navazujici na Teletinskou tvrz. Nejspi$
se jednalo o prijezdny dvtr, kterym prochaze-
la komunikace sméfujici od Vysokého Ujezda
a od Rabyné, od brodu na Rabyni ke Krilantim
a dal ke Stéchovicim anebo k Sazavé, k Hosti-
radicim a k brodu pfes Sdzavu ke Kamennému
Ptivozu. Pavodni popluZni dvir sdm pravdeé-
podobné Zaddné hrazeni nemeél, byl prijezdny
a opevnénd byla pouze tvrz, kterd stdla nad tim
popluznim dvorem, ktery tvofil jeji hospodat-
ské zadzemi. Lze fict téméf se stoprocentni jisto-
tou, Ze soucdsti popluzniho dvora byl kamenny
goticky $pychdrek, ktery se zachoval v jeho dol-
ni ¢4sti a ma rozhodné gotické suterény a prav-
dépodobné i prizemky, které se proti svahu jevi
jako prvni patro. Zfejmé se jednd o intaktné
dochovanou gotickou stavbu pravdépodobné
predhusitské datace. To znamend nékdy z pte-
lomu 14.-15. stoleti. Lze tedy pfedpoklddat, Ze
takovd relativné honosnd nebo kvalitni stavba
mohla byt nebo méla byt soucdsti popluzni-
ho dvora, to znamend zdzemi vladycké tvrze.
Vsechny uvedené souvislosti muliZe potvrdit
nebo vyvrétit aZ archeologicky vyzkum.



06 | 635 TELETIN

MEZI REKAMI

NEJBLIZSiI OKOLi
TELETINA

Vysoky Ujezd

Vysoky Ujezd s Maridnskym kostelem je spoleh-
livé datovan do poloviny 14. stoleti, ale pravdé-
podobné to miiZe byt i svatyné starsi. Je dokonce
mozné, Ze tomu pfedchdzela i néjakd pozdné ro-

roku 1521 uvddén jako pfislusny k Netvoficim,
poté k Bfezanlim a roku 1622 prechdzi rovnéz
ke Konopisti, to znamend tentokrdt do drZze-
ni Pavla Michny z Vacinova, ktery ho koupil
od Valdstejna, ktery skoupil konfiskace i celé
toto panstvi. Ndsledovné Vysoky Ujezd sdili
osudy panstvi, ke kterym pfipadl. Samostatna
drzba kon¢i opravdu na sklonku 80. let 16. sto-
leti vymfenim Nedvézskych z Nedvéziho, ale

Vysoky Ujezd. Po pravé strané pivodni keltské stezka spojujici oppida na Zavisti nad Vitavou s Hrazany. lyso-

ky Ujezd byl tak na poloviné této spojnice

manska nebo ¢asné gotickd svatyné, byl po celou
dobu farnim kostelem, pod ktery patfil i Teletin.
Ve Vysokém Ujezdé byla také tvrz, kterd je do-
loZena i z historickych pramenti, a dokonce se
zbytky jeji zficeniny, patrné dost vyrazné, za-
chovaly az do 17.-18. stoleti. Jesté August Sed-
lacek zaznamendvd, Ze podle mistni, jesté Zivé
tradice, tedy na pfelomu 19.-20. stoleti, tam zii-
ceniny stdly a podle pamétnikii byly spojovdny
s jakymsi Zenskym nebo, tenkrat se fikalo, pa-
nenskym kldSterem. Ale nejspiSe tam nic takové-
ho skute¢né nestdlo, protoZe u cirkevnich staveb
neexistuje, aby se nedochoval néjaky zdznam
v pisemnych pramenech. Neni to jediny pfipad,
kdy zbytky tvrze nebo tvrzisté jsou spojované
s podobnou legendou. TakZe by to byla jenom
mistni a chybnd, byt nicméné hezkd tradice.

A ta tvrz se dd presnéji situovat?

Tvrz stdla zcela nepochybné od kostela na zé-
pad, to znamend smérem od Vltavy naopak.
I od kostela se tdhne hibet a hned bezprostfedné
za kostelem a za hibitovem je takovy prazdny
prostor, ktery v soucasné dobé slouZi jako par-
kovisté a htisté ¢i néco podobného, a pies cestu
je 8kola a obecni tfad. V prostoru toho prdzdné-
ho mista za kostelem nejspi$ stdla zminénd tvrz.
Jeji podobu si mtiZeme opravdu jenom predsta-
vovat nebo analogicky odvozovat, rekonstruo-
vat podle toho, jak vypadaly soudobé tvrze. Ale
opét bez archeologického priizkumu nelze ab-
solutné urcit ani dobu jejiho trvéni, ani to, jest-
li to byla tvrz celokamennd nebo celodfevéna,
jaké tam mély podil leh¢i konstrukce. Nicméné
mdame k ni pisemné prameny.

U kostela tedy stdla tvrz, na které sidlili ne-
jenom ptfibuzni, ale i jedna rodina Nedvézskych
z Nedvézi. A to tak, Ze nejspiSe jeden z bratrt
drZel Nedvézskou tvrz, druhy z bratrti nebo bra-
trancti - podle situace - drzel tvrz ve Vysokém
Ujezdé. Jako prvnfho tam mdme zmifiovaného
Buska k roku 1358, to znamend, Ze je to jesté
star$i zdznam nez prvni pisemnd zminka o Te-
letiné. Jednd se tedy o Buska, coz byl bratr Fi-
lipa z Nedvéziho. Znovu k roku 1362 a k roku
1382 tam mdme zminovaného Bernarta, coz
byl stryc nedvézskych vladyku. K roku 1402 se
vétsi ¢ast Ujezda pripojila uz ptimo k Nedvézi,
¢ast ztistavala svobodnou vladyckou drzbou, ale
vétsi ¢ast pfechdzi k Nedvézi, k némuz patfila
jesté roku 1542 a 1596. To znamend po vymieni
Nedvézskych z Nedvézi. Mimochodem posledni
ptislusnik rodu méa ve Vysokém Ujezdé v kostele
velice pékny ndhrobek.

Po vymfeni Nedvézskych z Nedvézi, roku
1596 prechazi cely Vysoky Ujezd ke Konopisti
a od roku 1683 potom k panstvi LeSany. Men-
§1 dil - ten, ktery pfedtim ziistdvd v svobodné
drzbé, kdyz ten zbytek prechdzi k Nedvézi - je

Krtitelnice z 14. stoleti stojici u kostela Narozeni
Panny Marie

naprosto samostatna drzba Vysokého Ujezda, to
znamené vladycky statek Vysoky Ujezd, tak ten
kon¢i jiZ k roku 1402. Jenom pro druhou polovi-
nu 14. a Gplny zac4tek 15. stoleti ho mdme uve-
deny jako samostatny vladycky statek, takze lze
predpoklddat, Ze poté, co se ptipojil v roce 1402
k nedvézimu majetku, tak zdejsi tvrz ztratila re-
siden¢ni funkci. MiiZeme s jistotou pfedpoklé-
dat jeji zpustnuti uz pfed husitskymi vdlkami.

e

HOLY VRCH

A KELTSKA STEZKA
PROCHAZEJICI
VYSOKYM
UJEZDEM

Lokalita nad pavodni tvrzi
u kostela Narozeni Panny
Marie ve Vysokém Ujezdu.

Z vrcholovych partii Holého vrchu mezi Vy-
sokym Ujezdem a Netvoficemi, cca 1,5km
vzdu$nou c¢arou od Teletina, se ndm podafilo
pfi povrchovém priizkumu ziskat unikdtni né-
lez Zelezného kopi z obdobi Laténské kultury,

Kaostel Narozeni Panny Marie ve Vsokém Ujezdu
s nahrobkem rodu Nedvézskych

Kostel Narozeni Panny Marie ve Vlysokém Ujezdu. Sipka oznaduje misto pivodni stifedovéké tvrze

konkrétné ze stfedolaténského obdobi, tedy asi
okolo poloviny 2. stoleti pfed Kristem. Jedna-
lo se o obdobi, kdy na nasem tzemi Zil kmen
Boji, tedy Keltové, a kdy zacinala vznikat prvni
oppida. Tento ndlez nds vedl k podrobnéjsimu
priizkumu lokality, pfi kterém se ndm podatilo
zachytit zatim bliZe neurceny objekt s kilovymi
jamkami ve svahu Holého vrchu odvrdceném
od Vysokého Ujezda, kde z kulturnich vrstev

Tvrz Nedvézskych Viysoky Ujezd, 14. stoleti v kresbé Jana Viznera

mdame ndlez prvorfadého vyznamu, a to fimskou
keramiku z obdobi pozdni fimské republiky,
tedy pfed polovinou 1. stoleti pfed Kristem. Tyto
keramické fragmenty pochdzeji z amfory a byly
urc¢eny neékolika pfednimi odborniky na arche-
ologii pojedndvaného obdobi i na Stfedomofti
pied zlomem letopoctu. Dal$f prizkum zachytil
nékolik totoZnych fragmentti a drobné ndlezy Ze-
lezitych rud a strusky, které by mohly souviset
s Zelezafskou ¢innosti Keltt v této lokalité. Nélez
kopi a pfedevsim fimské keramiky doklad4 v da-
ném mikroregionu pfitomnost luxusniho zboZi,
coz muze byt dokladem s pohybem mezi oppidy
Zavist a Hrazany po tzv. Keltské stezce, kterou
mistni tradice spojuje s hlubokym Givozem, ktery
se tdhne s mistnimi pferu$enimi vinou noveéjsich
polnich praci od Kamenného Ptivozu a Hostéra-
dic pres Teletin a Vysoky Ujezd déle k jihu. Po-
kud bychom ptijali hypotézu, Ze toto byla sku-
te¢né spojnice mezi oppidy, pak by pravé Holy
vrch leZel pfibliZné na poloviné vzdalenosti, kte-
rou nebylo dost dobfe moZné pfi tehdej$im stavu
komunikaci urazit za jediny den, mohli bychom
tu nékde predpoklddat jakysi keltsky ,,motorest*
s prislusnym zdzemim, ale to uz se pohybujeme
pouze v roviné dost odvdznych dohadti.

S jistotou ndlezy z Holého vrchu ale pfi-
tomnost Keltd ve zdejsi krajiné doklddaji a na-
vic ndm jsou dokladem intenzivniho osidleni
a vyuzivani lokality po dobu vice nez 2 000 let,
nebot z Holého vrchu méme i zjisténé stfedo-
veéké a novoveké lomy na Zulu i bfidlici s néle-
zy kamenickych Zelez a dal$ich dokladu lidské
pfitomnosti a ¢innosti. V neposledni fadé jsou
odtud pak ndlezy stfepin munice z némeckych
zbrani z obdobi II. svétové vélky, a to konkrétné
ze 155 mm houfnic a z raketomett.

Unikatni nalez Zelezného kopi z obdobi Laténské
kultury, konkrétné ze stifedolaténského obdobi, tedy
asi okolo poloviny 2. stoleti prred Kristern. Jednalo
se o obdobi, kdy na nasem dzemi Zil kmen Bojd,
tedy Keltove, a kdy zacinala vznikat prvni oppida.
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TVRZ NEDVEZI

Tvrz Nedvézi je téméf s jistotou az ze 14. stoleti.
Ta tvrz, kterd je dnes zachovala ve statku Micha-
el, v jeho zadni ¢asti, Gplné nad Poto¢nim tdo-
lim, je takovd polovézovd stavba, samoziejmé
s novoveékymi, nicméné velmi pékné udélanymi
pavldc¢kami. Pochdzi az z 16. stoleti, neni-li jesté
mladsi. Ale nicméné v té dobé jesté stavba jako
tvrz fungovala.

Myslim, Ze se da predpoklddat, Ze stavebnici
této podoby tvrze byli asi z poslednich z rodu
Nedvézskych z Nedvéziho. Ale urcité staveli
na starsich zdkladech, takZe stavebné historic-
kym prtizkumem by se existence tvrze urcila
minimdlné pro pfelom 14.-15. stoleti. Nicméné
kdybyste se podivali na Google - mapy anebo
i pfimo na misté, tak uvidite, Ze rybnik vedle
souCasného statku vytvari, kdyZ budeme stat
na hrazi ¢elem k rybniku, po pravé strané vy-
razny ostruhovity vybézek, na kterém stoji cha-

-
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lupa. A kdyZ ho budete obchazet ze v§ech stran,
tak jsou tam je$té poziistatky dodnes Caste¢né
zavodnéného piikopu. Tam stdla pravdépodob-
né starsi tvrz. Je to hypotéza, ale troufdm si opét
ji dat tak 95 procent. A jestli ta tvrz tu opravdu
byla po ur¢itou dobu soucasné s vedlejsi mladsi
tvrzi nebo jestli byla pfedchiidcem té tvrze, to
by ndm zase odhalil aZ archeologicky vyzkum.
Ale s jistotou lze fict, Ze tam stéla tvrz, kterd asi
mohla byt nebo spiSe s jistotou byla star$i nez
ta soucasnd. A opét fikam, jestli stély tvrze sou-
¢asné nebo po zdniku starsi ji nahradila ta mlad-
§1 tvrz, dodneska zachovand ¢édsteéné v statku
Michael, nemtiZeme fict, ale rozhodné tam také
byly soutvrzisté, byly tam tvrze dvé. Pak je jesté
situace spojend s Vysokym Ujezdem, vladycké
sidlo zcela nepochybné bylo i na druhém, le-
vém biehu Vltavy v Tfebenicich. Vysoky Ujezd
mél Slechtické patrony, to znamend, Ze farafe
tam dosazovaly Slechtické rody. Jednak to byli
Nedvézsti z Nedvéziho, jednak jejich piibuzni

Tvrz Nedvézi ¢ast zastavby popluzniho dvora, stav v devadesatych letech

Tvrz Nedvezi, soucasny stav

o
s

Tvrz Nedvezi - pivovar, soucasny stav

Teletinska tvrz se znakem pant z Nedvézi

ve Vysokém Ujezdé, pak to byli Teletinsti, z ce-
hoZ lze odvozovat, Ze s nimi rovnéz byli spii-
znéni néjakym zptisobem, minimdalné erbovné.
Déle to byli tfebenic¢ti vladykové. V Ttebenicich
nen{ nikdy tvrz uvddéna, neni tam ani zaddné
misto, které by se dalo s tvrzistém ztotoZnit, ale
opét - oni mohli sedét na neopevnéném dvor-
ci anebo na statku. Lepsi statek anebo tvrz tam
mohly byt a zanikly beze stopy v mladsi zdstav-
bé, cozZ také neni ojedinély ptipad. Ale kazdo-
padné da se pfedpoklddat, Ze i Trebenicti byli
néjakym zptisobem spfiznéni s Nedvézskymi.
MtZeme tedy u téch prvnich drZiteld teoretic-
ky pfedpoklddat spole¢né uzivani erbu tatarské
¢apky. Pokud by se ndm ndhodou nepodatilo
dohledat prameny, které by je opravdu ztotoZni-
ly s rodem Talackd.

TVRZISTE
NA RABYNI?

Je mozné, Ze tvrz byla i v Rabyni. Ale tam pro
to mdme jedinou zminku. August Sedldcek
ve své Encyklopedii hradt a tvrzi v Cechich
uvadi, Ze star$i literatura - konkrétné se odvo-
14va na Hebera - uvadi do Rabyné tvrzisté, které
se tam jemu nepodafilo nalézt. Hledal ho tam
uZ na prelomu 19.-20. stoleti. CoZ ale zase ne-
znamend, Ze Heber, ktery pracoval podstatné
dfiv, tam v té dobé nenasel néco, co uz moh-
lo byt ddvno rozvezené, rozorané. I do dnes$ni
doby se rozoravaji tvrzisté, i v dne$ni dobé,
v soucasné dobé pamdtkové ochrany zanikaji
tvrzi$té, pamdtkové chrdnéné lokality. TakZe co
se délo v 18., 19. stoleti, si umime asi predsta-
vit. Nicméné co se ty¢e Rabyné jako takové, tak
byla KlaSternim zbozim, ale nepatfila ke zboZzi
ostrovského klastera, byt patfila benediktintim,
ale pattila Zenskému klasteru, pattila jeptiSkdm
Radu svatého Benedikta u svatého Jifi na Praz-
ském hradé. A v jejich drZzbé je také zmitiovand
uZ od roku 1227, to znamend, Ze uz na zacatku
13. stoleti ves Rabyné nepochybné existovala
a patfila benediktinkdm. Nen{ dtivod, pro¢ by
v té dobé nemohl existovat i Teletin a pro¢ by
v té dobé nemohly existovat i ty okolni obce,

pro¢ by Rabyné méla byt vyrazné star$i. Teletin
i Vysoky Ujezd mély sviij vyznam polohou pii
zemské cesté nebo pii jedné z vétvi zemskych
cest. MtiZzeme opravdu s velkou pravdépodob-
nosti fici, Ze stejné jako Rabyné, tak na poc¢atku
13. stoleti uz v dobé panovan{ Pfemysla Otakara
I. a V4clava I. skute¢né existovaly i obce Teletin
a Vysoky Ujezd. Drzba Rabyné jeptiskami skon-
¢ila rokem 1420, kdy husité se zachovali tak, jak
méli ve zvyku ke klasternim drzbdm. Znic¢ili je
a pripojili k majetku prazskych husitt.

Roku 1436 nebo na prelomu let 1436-1437
ziskal koupi rabyniské panstvi Vysoky Chlumec,
ke kterému Rabyné pak pfipadla. Tehdy tam
rozhodné tvrz nestdla, protoZe nikdy uZ pak
Rabyné nebyla rezidenci. Je mozné, Ze v dobé
klasterni drzby tam mohl kldster nebo néktery
z klasternich ndpravnikd, to znamend drobnych
Slechtict v klientské sluzbé klastera, zbudovat
opevnéné sidlo, které mohlo slouzit k ochrané
majetku relativné od kldstera vzdéleného. Totéz
budoval Svatojifsky klaster ve Stéchovicich, kde
byla trojklasterni drzba, tu drzely benediktin-
ky. Ostrovsky kldster a cistercidci ze Zbraslavi.
A Svatojifské benediktinky tam také ve Stécho-
vicich nechaly budovat opevnénou tvrz. TakZe
je mozZné, Ze stejné si pocinaly v Rabyni, ale
nemdme k tomu jinou analogii nezZ Heberovu
mapu, kterd ndm zakresluje tvrzisté. Vzhledem
k tomu, Ze Heberova mapa pravé neoplyva pies-
nosti, pfi troSe dobré vtle by se dalo fict, Ze ta
tvrz zaznacend k Rabyni muze byt totoznd s na-
$im Kro¢dkovem. Ze se jenom o kousek netrefil
- o kopec, takZe je mozné, Ze Heberova mapa
naopak je nejstar$i kartografickou zminkou
o tvrzi na Kro¢dkové.

Vsechny ndlezy z povrchovych ohleddni uve-
denych tvrzi a lokalit budou vystaveny pri Te-
letinskych slavnostech k 635. vyro¢i prvého
pisemného zdpisu o vsi Teletin a pomohou zdo-
kumentovat historickou pamét krajiny i kon-
tinudlni osidleni oblasti od pravéku az témer
do soucasnosti.
Jan Vizner a Vaclav Smerak
www. mezirekami.cz,
v.smerak@seznam.cz,
vizner.2012@seznam.cz

Kvaskovy chléb

Ochutnat miiZete chléb peceny podle staletych receptur na slavnosti Teletin 635

1. Pecivo tvori jednu z nejvétsich €asti tzv. vyzivové pyramidy.

2. Ma moznost nas organismus skutecné vyuzit z dnesniho chleba (a to ne-
plati jen o chlebu), donekonecna propagované ziviny a ostatni prospésné
latky, které v chlebu jsou obsazeny - tzn. je zajiSténa spravna technolo-
gie vwyroby a chleba je tak pro nas opravdu nutricné hodnotny?

Tyto dvé zdkladni myslenky, mé piivedly
k tomu, Ze jsem se rozhodla zacit péct kvaskovy
chléb, ale pouze ze surovin, které do takového
chleba patfi a odjakZiva pattily a za dodrZenf ta-
kového vyrobniho procesu, ktery je jiZ po staleti
odzkouseny a osvédceny, aby pfindsel nejen ty-
pickou chut, ale také zajistoval pravé ten pfisun
latek pro nase télo tolik potfebnych.

Zakladni prvky kvaskového chileba:

¢ neobsahuje drozdi

e z4klad je v kvasku, ktery vznikd pfirozenou
fermentaci pouze mouky a vody

e kynutf chleba zajistuje pouze kvések a trva
nékolik hodin (z4visi na okolni teploté a mtize
trvat v prameéru 6 i vice hodin)

e zdkladni suroviny chleba jsou tedy pouze
mouka, voda, stl a kmin (Zddné ,,zlep3ujici
pfipravky“nejsou zapotiebi - vznikd tak pou-
ze odpad, se kterym pak télo nevi kam s nim.
Tyto piipravky slouZzi pouze vyrobctim, aby si
urychlili a uleh¢ili vyrobu, vyrdbéli na kvanti-
tu a dosahovali vy$sich ziski).

MiZeme jen Zasnout, jak tato jednoduchost
ndm zajisti, Ze chleba za pfedpokladu sprév-
ného uskladnéni pouze v utérce a prip. dieve-
ném chlebniku, neplesnivi (diky pfirozenému
konzervantu kyseliné mlé¢né, kterd vznikd pti
kva$eni) a pfedcasné netvrdne (i po tydnu, lze
chleba s chuti snist). Odménou za toto mé pe-
karské snazeni, jsou zdkaznici, ktef{ mi sdéluji
své zazitky nejen chutové (zatim pozitivni), ale
i zdravotni. Cim dal vice se setkdvam s lidmi, kte-
1 maji problémy trdvit pSeni¢né pecivo a bézné
pecivo vibec (a ted nemdm na mysli celiatiky, ti
musi pouZivat skute¢né mouky bez lepku). Vel-
mi si chvali muj chléb vyrdbény pouze ze Zitné
mouky, ktery md nizsi obsah lepku, neZ pSenice.
K tomu pochopitelné velmi pfispiva i vy$e zmi-
flovand technologie vyroby. Musim dodat, Ze mi
déléd radost stéle vétsi popularita mého chleba
mezi malymi détmi a zatim netu$im, pro¢ to
jsou zvlasté déti, do kterych je pry uméni néco
dostat, jak mi fikaji jejich maminky. Jesté co se
tykd chutovych vlastnosti, je velmi pfijemné, Ze
tento chléb, diky vlahé konzistenci, neni prak-
ticky potfeba né¢im mazat, coZ dokazuje jedna
z mych zdkaznic, kterd si ho bere do kina misto
popcornu. Pochopitelné mdme vSichni oblibend
riznd mazani peciva, z mého pohledu, kdyz to
odstuprniuji od nejméné kalorické, coZ je suchd
verze, pfes tzv.ghi, pomazdnkové mdslo, Zivo-
¢i$né maslo (vyborny s medem), aZ po osolené
sadlo se skvarky, sypané tfeba zelenou cibulkou
s kyselou okur¢i¢kou. A tak doufdm, Ze timto
vyrobkem mali¢ko pfispivam k tomu, abychom
Zili 1épe, radostnéji a hlavné zdravéji, o coZ se
budu stdle vice a usilovnéji snaZit......pravda
s tim sddlickem to moc zdravéji asi nebude, ale
radostnéji...rozhodné!!

V$eho s mirou !! ....... to bude platit stéle
a ve viem.

Prospésnost kvaskového chleba na zdravi:
e pro vysoky obsah vitaminu skupiny B posiluje
nervovou soustavu.
* Nezahletiuje stfeva a tim zabratiuje nadmér-
nému $kodlivému mnoZen{ kvasinek, které
se mimo jiné ndsledné také podili na $patné
vyuzitelnosti zdravi prospésnych latek z po-
travy. V souvislosti s tim ptispivd k zachovani
nepropustnosti stfevni stény. V opa¢ném pti-
padé vznikajici hlen na stfevni sténé vytvari
kyselé prostfedi, které casem zpusobi jeji
ztenceni a nestrdvené bilkoviny tak misto, aby
byly dostate¢né rozstépeny na aminokyseliny
a télo je sprdvné vyuZilo, prochdzi naruse-
nou stevni sténou, nedotcené, navic spolu se
$kodlivinami, které na sebe obvykle vdZi, jako
jsou tézké kovy, lipidy nebo dehet z cigaret,
piimo do krve, kde ¢asem za¢nou blokovat
funkci nékterych orgdnt.
Diky zdravé stievni sténé tak kvdskovy chléb
prispivd k lepsi imunité a zdravé pokoZce, jeli-
koz zachovévd krev ¢istou.
V disledku sprdvné rozstépenych bilkovin
tak tyto neuklddd, ale naopak plné vyuZije,
nepfispivd tak k tvorbé tukovych zdsob, proto
je také vhodny pfi redukénich dietdch (ovsem
musim podotknout, Ze zdravé stfevni sténa ne-
bude zarucena pouze konzumaci tohoto chle-
ba, pochopitelné to souvisi s celkové zdravym
piistupem ke spravnému stravovani viibec).

VaSe Vlastimila Voprsalova,
Teletin v domé u Dvoraka,
pod Teletinskou tvrzi
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1379-2014
635 let vsi Teletin

Rok 1379 je azZ dosud prvou pisemnou zminkou o vsi Teletin, ale zdej$i osidleni ma svoji
tisiciletou historii. Poziistatky nékterych staveb a stredovéké tvrze, které cekaji
na zpristupnéni, dokazuji ve spojeni s Vysokym Ujezdem vyznam tohoto mista.

TELETIN 5. CERVENCE 2014

Sypka ze 14. stoleti, Fulinuv statek, zbytek stredo-
vekého osidleni

Dobrovolni hasici Teletin, 1903

Sld(-ﬂ(ﬁV svobodnicky statek, Teletin 1941
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Bartos$tiv statek s kaplickou sv. Jana Nepomucké-
ho, Teletin. Misto oslav Teletin 635

Prvni jahoddr v Cechdch Rudolf Strimpl s rodinou

PROGRAM VZPOMINKOVYCH OSLAV

Dopoledne
10.00-13.00 h

KOL KOLEM TELETINA
Vlastivédna vychazka okolim vsi Teletin
10.00 — Sraz u pomniku padlych v obou svéto-
vych vélkach v Teleting. Vychazime na Chlis-
tov — Teletinsky lom s pfednaskou geologa
Vaclava G. Cilka (10.15-10.45 h)

Vyhlidka Mdj

Pfechazime na protéjSi vr§ Maj s prednas-
kou o prostoru mezi Stéchovicemi a Slapy
s pohledem do zatopenych Svatojanskych
proudd RNDr. Dany Fialové, Pfirodovédec-
ka fakulta UK (11.00-11.30 h). Sestoupime
na okraj lesa pod Majem a vydame se k zanik-

& tvrzi KroGakov, kde vztyéime paméatny sloup
s oznacenim tvrze a od ni zpét na okraj Teleti-
na k druhé, v soucasnosti neznamé teletinské
tvrzi. PfedndSejici Jan Wizner z Jilovského
muzea provede unikatni sezndameni s doposud
neznamymi fakty o stfedovékém osidleni vsi
Teletin (12.00-13.00 h).

Zajemci pak mohou pokracovat s ostatnimi
pochodniky po hiebeni pres skalu Marenka
do osady Proudy, Kriianskym potokem pres
osadu Slavie na Smetanovu vyhlidku u Treb-
sina, kde je obcerstveni v hospodé U Novot-
nych nebo u Dolejsd, a prejit na Klimentovu
wyhlidku nad Sézavou. Zpét se da dojit pres
Kriiany a hospodu u Timd do Teletina. Trasa
se pohybuje na ose 7luté znatky — Mapa Edice
Klubu Eeskych turistd, Turistickd mapa €. 38
(doporucujeme zakoupit i pro pfisti toulky re-
gionem). Radu zajimavych informaci o popiso-
vanych mistech naleznete také v publikacich
Toulky mezi Vitavou a Sazavou a Nové toulky
mezi Vltavou a Sazavou.

Odpoledne

14.00-17.00 h

635 LET OBCE TELETIN
Vzpominkové setkani u kaplicky sv. Jana
Nepomuckého pred Bartosovic statkem
14.00 — BeneSovskeé horny — slavnostni fan-
fara k vyroéi za Gcasti ¢lend starych teletin-
skych rodd, obcanl Teletina, hostd, starosti
okolnich obci a veliteld hasi¢skych short.

Za staré teletinské rody pfivitad pfitomné
Dagmar Kohoutova, starosta obce Kriiany-
-Teletin Josef HuSbauer a €lenové mistnich
spolki
14.15 — Kamycan — folklorni soubor z Kamyku
nad Vltavou se zvyky Povltavi
14.30 —Tisicileta historie regionu, Jan Wizner,
archeolog, badatel, autor vystavy Tvrze, Jilov-
ské muzeum
14.45 — Prezentace vystav: Teletin, Kriiany,
Viysoky Ujezd ve fotografii — rok 1941, pred vy-
stéhovanim obci za II. svét. valky — uvede Vac-
lav Smerék. Déle vystavy: Venkovy a venkova-
né, Slapy optikou geografa, 60 let rekreace.
Od trempskych osad po rekreaci na Slapské
prehradé — uvede RNDr. Dana Fialova. Vzpo-
minka na prvniho jahodate v Cechéch Rudolfa
Strimpla hospodaficiho na Chlistovg.

Prezentovany budou publikace vydané k his-
torii regionu — Toulky mezi Vltavou a Sazavou
a Il. dil Nové toulky s €etbou z kapitoly véno-
vané obci Teletin. Pfedstavena bude chystana
publikace o geologickém pasmu Netvoficka —
predstavi autor Vaclav G. Cilek a za vydavatele
Jifi Stiblrek, Spolek rodakd a pratel muzea
v Netvoficich.
15.00-17.00 — PraZec — folkova skupina

Folkovd skupina PraZce

Spolecenska €ast, prohlidka vystav, volné
pokracovani diskusi s pfednasejicimi.

Obcerstveni. Uzené klobésky, pivo, limo-
nada, tatranky.

TELETINSKA TVRZ

Obrazova rekonstrukce zaniklé tvrze
v Teletiné nad domem u Dvorakd

Porada a noviny Teletin vydalo: Sdruzeni Mezi fekami, obec Kriiany, SDH Teletin, spolky v misté.

Soucasti celého dne bude sezndmeni s novymi informac¢nimi deskami o regionu.
Informace: www.mezirekami.cz, e-mail: v. smerak@seznam.cz, mob. 603196678

Dobrovolné prispévky i v naturaliich jako $triidly, babovky, buchty a jiné na spolec¢ny stiil vitiny
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MEZI REKAMI
VLTAVOU A SAZAVOU

Obec Kriiany

SdruZeni Mezi fekami

Stredodesky kraj




